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Η ολοκληρωμένη τελική μορφή της εργασίας θα πρέπει να περιλαμβάνει τις παρακάτω 
ενότητες (συνιστώνται συνολικά 5-6 Κεφάλαια: Κεφάλαιο 1 Εισαγωγή & τελευταίο 
Κεφάλαιο Συμπεράσματα  καθώς και 3-4 άλλα κεφάλαια): 
 
 
Περιεχόμενα 
 
 
Περίληψη ή Σύνοψη (Περίληψη ή Σύνοψη εργασίας έκτασης 1 ½ σελίδας) 
 
Keywords [Λέξεις Κλειδιά (3 bold)] (Maximum 4 λέξεις) 
 
Κατάλογος Σχημάτων ........................................................................................................... 
 
Κατάλογος Πινάκων ............................................................................................................. 
 
Κατάλογος Διαγραμμάτων (Graphs) .................................................................................... 
 
Κεφάλαιο 1 Εισαγωγή ............................................................................................... 
 
Κεφάλαιο 2 Τίτλος 
 
Κεφάλαιο 3 Τίτλος 
 
Κεφάλαιο 4 Τίτλος 
 
 
Κεφάλαιο 5 (τελευταίο) Τίτλος. Συμπεράσματα (ενίοτε προστίθεται στον τίτλο αυτού 
του κεφαλαίου και Προτάσεις για περαιτέρω έρευνα) ..............…... 
 
Βιβλιογραφία ........................................................................................................................ 
 
Παράρτημα ……………………………………………………………………………….. 
 
 
Στα περιεχόμενα, θα πρέπει στο δεξιό μέρος να αναφέρεται η εκάστοτε σελίδα, επίσης 
και στους καταλόγους σχημάτων και πινάκων. 
 
Όλοι οι τίτλοι κεφαλαίων – ενοτήτων – πινάκων – διαγραμμάτων κλπ. θα πρέπει να είναι 
στα ελληνικά καθώς και η χρησιμοποιούμενη ορολογία μέσα στο κείμενο.  Όπου 
χρειάζεται μπορεί να προστεθεί σε παρένθεση και ο αγγλικός (ή σε άλλη κατάλληλη 
γλώσσα όρος). 
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World ή συναφές πρόγραμμα 
 
- Διάστιχο:   Μονό  
- Διάστημα: Πριν 6 στ. 
         Μετά 6 στ. 
 
- Περιθώρια σελίδας (βλ. ακολούθως): 

 
 
 

 
                                               3,17 cm   
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ΚΕΙΜΕΝΟ 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
                   3cm 
 

  
                                               3,17cm 
 

 

 
- Τίτλοι Κεφαλαίων: (bold) 
- Μέγεθος Γραμματοσειράς: (16) 

Π.χ. Κεφάλαιο 1 
 
Η απόσταση από τον Τίτλο Κεφαλαίου μέχρι τον Υπότιτλο να είναι 5εκ. 
 
- Υπότιτλος: (bold)  
- Μέγεθος Γραμματοσειράς: (14) 

Π.χ. 1.1. 
 
Η απόσταση από τον Υπότιτλο μέχρι το Κείμενο να είναι 2εκ. 
 
Κείμενο Μέγεθος Γραμματοσειράς: (12) 
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ΕΞΩΦΥΛΛΟ 
 
Στο εξώφυλλο δεν θα υπάρχουν σχήματα – φωτογραφίες.  
Δεν θα χρησιμοποιείται άλλο χρώμα εκτός μαύρου ή διαφορετικές γραμματοσειρές. 
 
Αρίθμηση σελίδας: κάτω και δεξιά. 
 
Απαγορεύονται οι υπογραμμίσεις. 
 
Δεν χρειάζονται κεφαλίδες σελίδων. 
 
Σχήματα, πίνακες και διαγράμματα που περιλαμβάνονται στην εργασία θα πρέπει να 
είναι πρωτότυπα και στα ελληνικά και θα αναφέρεται η πηγή των αντίστοιχων 
δεδομένων. 
 
Αν χρησιμοποιείτε σχήματα ή διαγράμματα άλλων δημοσιευμάτων θα πρέπει να υπάρχει 
σχετική άδεια αναδημοσίευσης ή να γίνεται επαρκής προσαρμογή τους και θα 
αναφέρεται πάντα η αρχική πηγή προέλευσής τους.  Η γλώσσα συγγραφής πρέπει να 
είναι η ελληνική εκτός αν η Πτυχιακή/Διπλωματική εργασία υποβάλλεται στην αγγλική. 
 
 
ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ-ΥΠΟΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 
Αν υπάρχουν αναφορές (references) μέσα στο κείμενο θα πρέπει να γράφονται σε 
παρένθεση με την ακόλουθη σειρά: επίθετο συγγραφέα και χρονολογία. Όταν 
ενδεχομένως αναφέρεται ευθέως ο/η συγγραφέας στο κείμενο τότε θα αναφέρεται το 
όνομα και μόνο η χρονολογία στην παρένθεση. Για παράδειγμα:  
 
« Η έντονη κυκλικότητα των αγορών της ναυτιλίας που περιγράφεται με σαφήνεια από 
τον Stopford (2009), αποτελεί ένα άλλο στοιχείο που τις διαφοροποιεί από τις 
περισσότερες άλλες αγορές,  όπως τις διαφοροποιεί  και η σημαντική χρονική υστέρηση 
μεταξύ της απόφασης για ναυπήγηση και της παράδοσης του πλοίου. Υπάρχει σαφώς 
σχέση μεταξύ αυτών των δύο φαινομένων (Tinbergen,1931).»  
 
Οι υποσημειώσεις θα πρέπει να αριθμούνται από την αρχή (δηλ. αρχίζοντας από ‘1’) σε 
κάθε κεφάλαιο και να συμπεριλαμβάνονται είτε κάτω από κάθε σελίδα, είτε στο τέλος 
του κεφαλαίου. Αν ακολουθηθεί συνεχής αρίθμηση θα πρέπει να συμπεριλαμβάνονται 
στο τέλος. Προτιμητέες οι υποσημειώσεις κάτω από κάθε σελίδα. 
 
Για τον τρόπο παράθεσης των αναφορών στις υποσημειώσεις ή στις endnotes (δηλαδή 
κάτω από κάθε σελίδα ή στο τέλος κάθε κεφαλαίου αντίστοιχα) και των πηγών συνολικά 
στην Βιβλιογραφία που ακολουθεί μπορείτε να συμβουλευτείτε την ακόλουθη πηγή και 
να ακολουθήσετε όποιο  σύστημα παράθεσης (Chicago, Harvard, APA κλπ.) φτάνει να 
είναι συνεπές σε όλη την πτυχιακή σας/διπλωματική σας. 
 
https://www.gre.ac.uk/articles/ils/referencing 


